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ouce ou salée ? Au dé
part, juste écouter l’a

ppel de 

l’eau et laisser parler sa
 curiosité. Assouvir ses

 envies 

de sensations ou de qu
iétude, de grands espa

ces et 

de joues rouges. Décou
vrir la  variété du terrain

 de jeu : 

grandes plages lisses 
comme des carènes ou criqu

es dente-

lées. Plans d’eau miroitants ou rapides cai
llouteux. Apprécier

l’embarras du choix : Tirer 
des bords ? Pagayer e

n trappeur

dans les défilés de Sui
sse Normande ? Essayer. Y reto

urner.

Passer à autre chose. 
Le Calvados est une p

alette nautique. 

D

4 voiLe 

10 Canoë-kayak   

13 kayak en mer 

16 Char à voiLe   

18 stanD uP PaDDLe

21 surF

22 kite surF

24 PLongée

27 aviron

28 marChes Dans La mer

30 CerF-voLant

31 Patrimoine maritime 

32 motonautisme

32 ski nautique et wakeboarD 

33 Croisières

33 LoCation De bateaux

34 FranCe station nautique 

35 Carte Du CaLvaDos

sommaire

Conception / mise e
n page :         studio-h

ors-serie.fr

Crédit photos : Calva
dos Nautisme (A. Le

 Gall, L. Durand, A. L
e Goff), Kite Paradis

e, M. Couette, 

F. Mahaut, DYC, CNTH, D
reamstime, CDCK 14

, F. Bonnin, CVPF, J.-
M. Gatey, North Shore

 Surf School, 

C. Duhaut, Clinique 
de la Planche, N. Bu

nel, Adélie Plongée,
 Fotolia, Club Subaq

uatique de Caen, 

CHARM, Eolia, CVLH, Asnell
es Plongée, R. Fabry

, Wake Up, Duprat Conc
ept, iStock, X.

SNSM (Société Nationale d
e Sauvetage en Mer) : www.snsm.org

CROSS de Jobourg (C
entre Régional Opéra

tionnel de Surveillan
ce & Sauvetage) : 02 33 52 16 16

Météo maritime : 08 99 71 08 08 (serveur vocal)

www.calvados-nautisme.com/Meteo-marine
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RENSEIGNEMENTS
Comité Départemental de Voile du Calvados (CDV14)
2 quai de la Londe - 14000 Caen
02 31 84 41 81 - cdvoile14@gmail.com

  au vent, écouter la grand voile faseyer. Abattre en tirant doucement sur la barre. Alors entendre

  énois subitement gonflé par un souffle d’ouest prometteur. Sur un petit dériveur ou sur un class

  ujours la même musique. L’étrave qui perce la vague et prend de la vitesse, la gîte qui rapproche

   arreur du ciel. Surveiller les penons, observer la girouette et plus haut les nuages. Se sentir libre,

  risées et prendre garde aux courants. Choisir un cap, faire une route. La voile est toujours un

p.4 voile

isser face au vent,
 écouter la grand v

oile faseyer. 

Abattre en tirant d
oucement sur la barre. Al

ors entendre claqu
er le génois 

subitement gonflé par un s
ouffle d’ouest prom

etteur. Sur un peti
t dériveur 

ou sur un class 40
, c’est toujours la m

ême musique. L’étrave qu
i perce la vague 

et prend de la vite
sse, la gîte qui rap

proche un peu le b
arreur du ciel. Surv

eiller les penons, 

observer la giroue
tte et plus haut les

 nuages. Se sentir 
libre, guetter les ri

sées et prendre 

garde aux courant
s. Choisir un cap, f

aire une route. La 
voile est toujours 

un voyage. 
h

La plupart des s
ites proposent, 

sur différents ty
pes de 

supports (dérive
urs, catamaran,

planche à voile,
 habitable…) :

stages, location
s, écoles de spor

t,

accueil de group
es. 

Contactez les cl
ubs pour 

plus d’informati
on.

Asnelles
Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles 
Cale de l'Essex - 4 rue du Dorset Regiment
14960 Asnelles 
02 31 22 71 33
charavoileasnelles@wanadoo.fr 
www.charavoile-asnelles.net
Fun board, dériveur solitaire, 
catamaran, bateau collectif.
Label : Ecole française de voile.

Blonville sur Mer
Blonville Yacht Club 
54 avenue Michel d’Ornano
14190 Blonville sur Mer
02 31 87 92 58/07 81 29 41 30
blonvilleyachtclub@free.fr
Catamaran.
Label : Ecole française de voile.

Caen
Caen Yacht Club 
2 quai de la Londe
14000 Caen
02 31 28 58 46
caen-yacht-club@orange.fr
www.caen-yacht-club.com
Habitable.
Label : Ecole française de voile.

Colleville-Montgomery 
Centre Nautique OCEAN (Espace glisse)
13 avenue du 4e Commando
14880 Colleville-Montgomery
02 31 96 27 12
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com
Planche à voile, fun board, catamaran.
Labels : Ecole française de voile, Ecole de Sport, 
Club Compétition, Club Sport Loisir.

.> CLUBS LABELLISÉS
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  VO ILE

p.5 voile

Courseulles sur Mer 
Ecole de Voile de Courseulles
Place du docteur Lerosey
14470 Courseulles sur Mer
02 31 37 92 59
info@edvcourseulles.fr
www.edvcourseulles.fr
Optimist, planche à voile, fun board, 
catamaran, dériveurs solitaire et double.
Labels : Ecole française de voile, 
Club Sport Loisir.

Deauville
Deauville Yacht Club 
Quai de la Marine
14800 Deauville
02 31 88 38 19
deauville.yacht.club@wanadoo.fr
www.deauvilleyachtclub.fr
Habitable.
Labels : Ecole française de voile, 
Club compétition.
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.> CLUBS LABELLISÉS 
FÉDÉRATION FRANÇAISE 
DE  VO ILE

Honfleur
Cercle Nautique Honfleur
8 rue Saint Antoine
14600 Honfleur
02 31 98 87 13
cnh14@wanadoo.fr
www.cnh-honfleur.net
Catamaran, optimist, habitable.
Label : Ecole française de voile.

Houlgate
École de Voile Intercommunale
Sur la plage (à l’est du Casino)
14510 Houlgate
02 31 91 43 14
pole-nautique@cced.fr 
www.cced.fr
Catamaran et planche à voile (activités juillet et août).
Labels : Ecole française de voile.

Langrune sur Mer
Voiles de Nacre
Place du 6 Juin
14830 Langrune sur Mer
02 31 96 77 84
contact@voilesdenacre.fr
www.voilesdenacre.fr/
Optimist, planche à voile, fun board, 
dériveur solitaire, catamaran, bateau collectif.
Labels : Ecole française de voile, 
Ecole de Sport, Club Sport Loisir.

Lion sur Mer
Centre Nautique OCEAN
(Espace Lion sur Mer)
Rue Marcotte
14780 Lion sur Mer
02 31 97 00 25
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com
Catamaran et planche à voile 
(activités juillet et août).
Label : Ecole française de voile.

Luc sur Mer
Luc Yacht Club
Rue Guynemer
14530 Luc sur Mer
02 31 96 74 39
infos@lyc.asso.fr
www.lyc.asso.fr 
Optimist, planche à voile, fun board, 
dériveurs solitaire et double, catamaran.
Labels : Ecole française de voile, Club Sport Loisir.

Merville-Franceville-Plage
Club de Voile et 
de Pagaie de Franceville
Chemin de la Baie
BP 15 - 14810 Merville-Franceville-Plage
02 31 24 46 11/06 07 15 62 06
cacvf14@gmail.com
www.voile-franceville.asso.fr
Catamaran, optimist, planche à voile, 
fun board, bateau collectif.
Labels : Ecole française de voile. 

Ouistreham
Centre Nautique OCEAN (Ecole de voile)
Jetée Paul-Emile Victor - Pointe du Siège
14150 Ouistreham 
02 31 97 00 25 
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com
Optimist, planche à voile, fun board, 
dériveurs solitaire et double, catamaran, habitable.
Labels : Ecole française de voile, Club Sport Loisir.

Trouville sur Mer
Club Nautique 
de Trouville-Hennequeville
Digue des Roches Noires
14360 Trouville sur Mer
02 31 88 13 59
cnth@cnth.org
www.cnth.org
Planche à voile, fun board, 
dériveur solitaire, catamaran, bateau collectif.
Labels : Ecole française de voile, 
Ecole de Sport, Club Sport Loisir.

Ver sur Mer
Cercle Nautique de Ver sur Mer
Blockhaus de la plage
14114 Ver sur Mer
02 31 21 96 16
contact@cercle-nautique-ver.fr
www.cercle-nautique-ver.fr
Optimist, planche à voile, fun board, 
dériveur solitaire, catamaran, bateau collectif.
Labels : Ecole française de voile, 
Club Sport Loisir, Point Location.

Villers sur Mer
Cercle Nautique de Villers sur Mer
Rue Feine
BP 4 - 14640 Villers sur Mer
02 31 87 00 30
cnvillers@gmail.com
www.voilevillers.com 
Optimist, dériveurs solitaire et double, 
catamaran, bateau collectif.
Labels : Ecole française de voile, Ecole de Sport, 
Club compétition, Club Sport Loisir.

Vire
Centre Nautique Multisports
Maison de la Jeunesse 
et de la Culture de Vire
La Ferme de la cour 
Lac de la Dathée
14500 Vire
02 31 66 01 58/02 31 66 35 10
nautique@mjc-vire.org
www.mjc-vire.org
Optimist, planche à voile, dériveurs solitaire 
et double, catamaran, bateau collectif.
Label : Ecole Française de voile.

(suite)

p.7 voilep.6 voile

Dives sur Mer
École de Voile Intercommunale
Port Guillaume
14160 Dives sur Mer
02 31 91 43 14
pole-nautique@cced.fr  
www.cced.fr
Optimist, fun board, dériveurs solitaire et double, 
catamaran, habitable, bateau collectif.
Label : Ecole française de voile, Club Sport Loisir.

Grandcamp-Maisy 
Ecole de Voile Cap 21
Isigny-Grandcamp Intercom
16 rue Demagny
BP 92 - 14230 Isigny sur Mer
02 31 51 62 42/02 31 22 14 35/
06 07 24 84 03
cap21gm@gmail.com 
developpement@ccigi.fr
www.isigny-grandcamp-intercom.fr,
rubrique « Loisirs et jeunesse »
Optimist, planche à voile, dériveur double, 
catamaran, bateau collectif.
Label : Ecole française de voile.

Hermanville sur Mer
Club de Voile et Loisirs d’Hermanville
37 boulevard de la 3e DIB
14880 Hermanville sur Mer
02 31 97 53 52/06 08 69 97 19
cvlh@club-internet.fr
http://cvlh.free.fr
Optimist, planche à voile, fun board, 
dériveurs simple et double, catamaran.
Label : Ecole française de voile, 
Club Sport Loisir.
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Autres structures
proposant l’activité

.> CLUBS AFFILIÉS
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  VO ILE

Ouistreham 
Société des Régates
de Caen-Ouistreham(SRCO) 

Quai Georges Thierry
14150 Ouistreham 
02 31 96 13 30/06 95 71 09 79
contact@srco.fr
www.srco.fr

Ouistreham 
Sword Regatta
Jetée Paul-Emile Victor
14150 Ouistreham 
swordregatta@gmail.com
www.swordregatta.com

Saint Aubin sur Mer
Club de Voile 
de Saint Aubin sur Mer
Plage
14750 Saint Aubin sur Mer
06 81 48 32 67
cvsa14750@free.fr

p.8 voile

Blainville sur Orne
Association Sportive Renault Trucks
Club de voile ASRT
Club de voile ASRT
14550 Blainville sur Orne
02 31 70 14 91

Cabourg 
Ecole de Voile Française de Cabourg
Plage de Cabourg
14390 Cabourg
06 60 36 17 52
guillaumeboulard13@yahoo.fr
https://ecolevoilecabourg.com

Colleville sur Mer
Eolia Normandie - CPNOB
Omaha Beach
14710 Colleville sur Mer
02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com

Courseulles sur Mer 
Société des Régates de Courseulles
5 quai Est
BP 31 - 14470 Courseulles sur Mer
02 31 37 47 42
contact@src-regates.asso.fr
www.src-regates.asso.fr

Dives/Houlgate
Société des Régates de Dives/Houlgate
Port Guillaume 
14160 Dives sur Mer
06 17 62 33 24
c.desouches@hotmail.fr
www.srdh.fr

Grandcamp-Maisy
Club des Plaisanciers Grandcomaiserais
Capitainerie du port
Rue du Joncal
14450 Grandcamp-Maisy
06 78 09 21 08
cpg.dt@hotmail.fr
www.voile-grandcamp.fr

Mondeville
Union Sportive Ouvrière 
de Mondeville (Section voile)
3 rue Ambroise Croizat
14120 Mondeville
02 31 84 78 30

p.9 voile

Bernières sur Mer  
Club de Voile de Ber

nières

contact@cvbernieres.fr

www.cvbernieres.fr

Biéville-Beuville   
Croisières Côte Fleu

rie 

M. Grados
07 68 57 40 86
www.voile-croisieres-cote-fleurie.fr

Voile habitable. 

Caen
Base nautique muni

cipale de Caen 

(direction des Sports de la Ville de Caen)

02 31 83 99 74/02 31 30 46 46 

Voile légère.

Caen
Clinique de la Planc

he 

02 31 83 84 16
ecole.kitesurf@cliniquedelaplanche.com

www.cliniquedelaplanche.com

Location de planche
 à voile.

Ouistreham
ASPTT Caen (Section voile croisière)

06 86 67 27 38
aspttcaen.voile@wanadoo.fr

http://caen-voile-habitable.asptt.com

Voile habitable.

Villerville
Base Nautique
07 83 83 94 53
Location de planche

 à voile.
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Clécy
Centre de Pleine Nature Lionel Terray
Le Viaduc 
14570 Clécy
02 31 69 72 82
info@centredepleinenature.com
www.centredepleinenature.com
Randonnée, slalom.
Club FFCK.

Hérouville-Caen
Hérouville Caen Canoë-Kayak (HCCK)

4 quai François Mitterrand
14000 Caen
02 31 82 46 34/06 77 04 85 24
caenbeauregard.nautisme@gmail.com
http://www.herouvillecaencanoekayak.com/
Slalom, course en ligne. Bassin de course en ligne.
Club FFCK.

Lisieux
Lexovives
13 boulevard Pasteur
14100 Lisieux
06 26 67 24 03
lexovives@yahoo.fr
http://club.quomodo.com/lexovives
Kayak polo, slalom. Bassin d’eau vive.
Club FFCK.

Pont d’Ouilly
Pont d'Ouilly Loisirs

(Section canoë-kayak)
Rue du stade René Vallée
14690 Pont d’Ouilly
02 31 69 86 02/06 26 25 17 59
contact@pontdouilly-loisirs.com
www.pontdouilly-loisirs.com
Kayak polo, slalom, randonnée, mer, wave-ski.
Bassin de slalom et de kayak-polo.
Ecole Française EFCK (mention performance sportive).
Handikayak.

Saint Pierre sur Dives
Union Sportive Pétruvienne 
(Section canoë-kayak)
1 route de Caen
14170 Saint Pierre sur Dives
07 68 71 32 86
uspck14170@gmail.com
http://uspck.sportsregions.fr/
Descente et slalom. 
Ecole Française EFCK.
Handikayak.

Thury-Harcourt
Kayak Club de Thury-Harcourt
22 impasse des Lavandières
14220 Thury-Harcourt
02 31 79 40 59
contact@kcth.fr
www.kcth.fr
Kayak polo, randonnée. Bassin de kayak-polo.
Ecole Française EFCK.
Handikayak.

Verson
Club de Plein Air de l’Odon
10 bis rue de l’Eglise
14790 Verson
06 03 31 01 72
club_plein_air_odon@cpao14.org
www.cpao14.org
Descente de rivière et randonnée.
Club FFCK.

RENSEIGNEMENTS
Comité Départemental de Canoë-Kayak du Calvados (CDCK 14)
Quai Hyppolite Lefèvre - 14120 Mondeville
06 82 18 53 19 - ctd.ck14@orange.fr - www.cdck14.org

 à l’appel de l’eau vive, qu’elle clapote ou qu’elle gronde. Deux mains sur la pagaie, pénétrer dans

  sublime de la Suisse Normande, quelque part entre Pont d’Ouilly et Thury-Harcourt. Entamer une

  mpagne aquatique, apprivoiser les courants sauvages. Choisir de la jouer sport, dans les rapides

  gans. Ou plutôt de descendre zen, avec les enfants, pour un pique-nique le long d’un cours tran-

  un moment d’eau douce. Le canoë-kayak est une escapade rafraîchissante.
canoë-
p.10 kayak

.> CLUBS AFFILIÉS
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  CANOË -KAYAK

canoë-
p.11 kayak

uccomber à l’appel de l’ea
u vive, qu’elle clap

ote ou qu’elle gron
de. 

Deux mains sur la pagaie,
 pénétrer dans le p

aysage sublime de la Suisse 

Normande, quelque par
t entre Pont d’Ouil

ly et Thury-Harcou
rt. Entamer 

une partie de cam
pagne aquatique, 

apprivoiser les cou
rants sauvages. 

Choisir de la jouer 
sport, dans les rap

ides et les tobogga
ns. Ou plutôt de de

scendre zen, 

avec les enfants, p
our un pique-nique

 le long d’un cours
 tranquille, pour un

 moment 

d’eau douce. Le ca
noë-kayak est une

 escapade rafraîch
issante.

s

Autres structuresproposant l’activité
Caen 
Base nautique municipale de Caen(direction des Sports de la Ville de Caen)02 31 83 99 74/02 31 30 46 46
Vire
Centre Nautique Multisports MJC de Vire
02 31 66 01 58/02 31 66 35 10nautique@mjc-vire.orgwww.mjc-vire.org

La plupart des s
ites proposent, 

sur différents ty
pes

d’embarcations 
: stages, location

s,

écoles de sport,a
ccueil de 

groupes, activit
és de pleine 

nature (VTT, tir 
à l’arc…).

Contactez les cl
ubs pour 

plus d’informati
on.
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Caen 
Comité Départemental 
de Canoë-Kayak
06 82 18 53 19
ctd.ck14@orange.fr
www.cdck14.org 
Sorties guidées.

Clécy
Beau Rivage

02 31 69 79 73
contact@beau-rivage-clecy.fr
http://location-canoe-kayak-
bateau-vente-descente-riviere.
beau-rivage-clecy.com/ 

Clécy
Capaventure 
02 31 69 11 68
capaventure.clecy@gmail.com
www.capaclecy.fr 

Clécy
La Guinguette à Tartine 
02 31 69 89 38/06 59 68 42 23
cousteauxdm@orange.fr
www.la-guinguette-a-tartine.com                 

Clécy
Au Relais du Grand Camp 
Canoë Kayak Clécy
02 31 69 69 06/06 78 86 57 47 
relais-grand-camp@orange.fr
http://relaisdugrandcamp.fr/
locationcanoekayakcalvados/

Monfréville
M. Leboucher 
02 31 22 70 80/06 66 30 71 20 
Kayak dans les marais.  

Autres structures
proposant uniquement la location

canoë-
p.12 kayak

Neuilly La Forêt
Office de Tourisme 
Isigny Grandcamp 
02 31 21 46 00
isigny.tourisme@ccigi.fr
www.isigny-grandcamp-intercom.
com/office_de_tourisme.html 
Sorties guidées en kayak dans les marais 
de Neuilly la Forêt et sur la Pointe du Hoc. 

Pont l’Evêque
Groupe Duprat Concept 
02 31 64 31 31
info@lacdepontleveque.com
www.lacdepontleveque.com 

Pont l’Evêque
Normandie Challenge Adventure
02 31 65 29 21
info@normandie-challenge.com
www.normandie-challenge.com

Saint Lambert
Association APAR
06 78 93 24 87
apar-ane@laposte.net
www.randogite.fr/

Comme un randonneur, laisser parler son goût pour la lenteur et la contemplation. Glisser dou  

plus près des vaguelettes, sur un sentier liquide. Approcher à pagaies feutrées les oiseaux de la   

lenelles ou les phoques du Banc du Grand Vey. Puis tirer sur son corps, se frotter plus virilement au  

Entamer un duel avec les vagues, les surfer et se jouer des rochers, tirer sur les bras pour un raid   

plages. Baguenauder ou sprinter ? Le kayak de mer, c’est comme marcher sur l’eau.
kayaken
p.13 mer

omme un randonneur, l
aisser parler son g

oût pour la lenteur
 

et la contemplation. Glisser dou
cement au plus près d

es vaguelettes, 

sur un sentier liqu
ide. Approcher à pa

gaies feutrées les
 oiseaux de la Baie

 

de Sallenelles ou l
es phoques du Ba

nc du Grand Vey. P
uis tirer sur son co

rps, 

se frotter plus viril
ement aux éléments. Entamer un duel avec les

 vagues, 

les surfer et se jou
er des rochers, tire

r sur les bras pour
 un raid le long des

 plages. 

Baguenauder ou s
printer ? Le kayak

 de mer, c’est comme marcher sur l’eau. 
C

RENSEIGNEMENTS
Comité Départemental de Canoë-Kayak du Calvados (CDCK 14)
Quai Hyppolite Lefèvre - 14120 Mondeville
06 82 18 53 19 - ctd.ck14@orange.fr - www.cdck14.org
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Trouville sur Mer 
Club Nautique 
de Trouville-Hennequeville 
02 31 88 13 59
cnth@cnth.org
www.cnth.org

Ver sur Mer
Club Nautique de Ver sur Mer  
02 31 21 96 16
contact@cercle-nautique-ver.fr
www.cercle-nautique-ver.fr

Villers sur Mer 
Cercle Nautique de Villers sur Mer 
02 31 87 00 30 
cnvillers@gmail.com 
www.voilevillers.com

Villerville 
Base Nautique
07 83 83 94 53

kayaken
p.15 merkayaken

p.14 mer

Autres structure
s

proposant l’activité

Asnelles  
Centre de Loisir

s 
Nautiques d’Asn

elles

02 31 22 71 33

charavoileasnelles@wanadoo.fr

www.charavoile-asnelles.net

Stages en saison
. Location. 

Dives sur Mer/Houlgate

École de Voile In
tercommunale 

02 31 91 43 14

pole-nautique@cced.fr

www.cced.fr
Location.

Hermanville sur Mer

Club de Voile et L
oisirs d’Hermanv

ille

02 31 97 53 52

06 08 69 97 19

cvlh@club-internet.fr

http://cvlh.free.fr

Activité encadré
e.

Langrune sur M
er

Voiles de Nacre
02 31 96 77 84

contact@voilesdenacre.fr

www.voilesdenacre.fr

Stages.

Ouistreham  
Station Nautiqu

e

Ouistreham Riv
a-Bella  

02 31 96 52 31

info@tourisme-ouistreham.fr

http://ouistreham-rivabella.fr/mairie/

sports-et-nautisme/station-nautique

Sorties découve
rte de l’estuaire

 de l’Orne en sai
son. 

Trouville sur M
er

Concept Sport E
motion 

07 82 64 10 09

info@conceptsportemotion.fr

www.conceptsportemotion.fr

Stages, cours, lo
cation.

Colleville sur Mer
Eolia Normandie - CPNOB
Omaha Beach
14710 Colleville sur Mer
02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com
Mer, randonnée, kayak pêche.

Merville-Franceville
Club de Voile 
et de Pagaie de Franceville
Chemin de la Baie
BP 15 - 14810 Merville-Franceville
02 31 24 46 11/06 07 15 62 06
cacvf14@gmail.com 
www.voile-franceville.asso.fr
Kayak de rivière/de mer, pirogue. 

.> CLUBS AFFILIÉS
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  CANOË -KAYAK Cabourg

Ecole de Voile Française de Cabourg
06 60 36 17 52 
guillaumeboulard13@yahoo.fr
https://ecolevoilecabourg.com/ 

Cabourg
Circuit de Cabourg
02 31 28 32 32
normandie@dupratconcept.com
www.dupratconcept.com 

Colleville-Montgomery 
Centre Nautique OCEAN (Espace glisse) 
02 31 96 27 12 
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com 

Courseulles sur Mer 
Ecole de Voile de Courseulles 
02 31 37 92 59
info@edvcourseulles.fr
www.edvcourseulles.fr

Grandcamp-Maisy
Ecole de Voile Cap 21
Isigny-Grandcamp Intercom
02 31 51 62 42/02 31 22 14 35/
06 07 24 84 03
cap21gm@gmail.com
developpement@ccigi.fr
www.isigny-grandcamp-intercom.fr,
rubrique « Loisirs et jeunesse »

Honfleur
Plage Honfleur
06 67 02 14 92
plagehonfleur@gmail.com 
www.plage-honfleur.com

Luc sur Mer 
Luc Yacht Club 
02 31 96 74 39 
infos@lyc.asso.fr
www.lyc.asso.fr 

Autres structures
proposant uniquement la location
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RENSEIGNEMENTS
Comité Départemental de Char à Voile du Calvados (CDCAV14)
CDOS du Calvados - 1018 quart Grand Parc - 14200 Hérouville Saint Clair
06 81 73 95 90 - contact@cdcav14.fr - www.cdcav14.fr 

 ans la coque de la plus écologique des formule 1. Mi-assis, mi-allongé, prendre ou choquer de

  grand voile pour aller jouer les équilibristes sur le fil du vent, pourquoi pas sur deux roues. S’offrir

  e vitesse sur l’immensité de la plage. Sur ces machines à fabriquer leur propre vent, chercher au

  trajectoire idéale. Comme un gamin, repérer l’immense flaque d’eau et foncer droit dessus. Es-

  ble collé aux lunettes. Reprendre de l’écoute pour un autre tour. Le char à voile est un jouet pour

  et les petits.

C a l v a d o s

Asnelles 
Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles 
Cale de l'Essex
4 rue du Dorset Regiment
14960 Asnelles 
02 31 22 71 33
charavoileasnelles@wanadoo.fr 
www.charavoile-asnelles.net

Cabourg
Centre de Char à Voile de Cabourg 
Association Roule au Vent 
Avenue Durand Morimbeau
ZAC de Cap Cabourg 
14390 Cabourg 
06 41 88 09 94 
charavoilecabourg@hotmail.fr
www.charavoile-cabourg.com

Colleville sur Mer 
Eolia Normandie - CPNOB
Omaha Beach
14710 Colleville sur Mer 
02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com 

Courseulles sur Mer 
Ecole de Voile de Courseulles  
Place du docteur Lerosey
14470 Courseulles sur Mer 
02 31 37 92 59
info@edvcourseulles.fr
www.edvcourseulles.fr

Hermanville sur Mer 
Club de Voile et Loisirs 
d’Hermanville 
37 boulevard de la 3e DIB
14880 Hermanville sur Mer 
02 31 97 53 52/06 08 69 97 19
cvlh@club-internet.fr
http://cvlh.free.fr 

Trouville sur Mer 
Club Nautique 
de Trouville-Hennequeville
Digue des Roches Noires
14360 Trouville sur Mer
02 31 88 13 59
cnth@cnth.org
www.cnth.org

.> CENTRES LABELLISÉS
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  CHAR  À  VO ILE

La Graverie
Encore Plus à l'Ouest
15 chemin de la Ferme
14350 La Graverie
06 40 46 52 42
encoreplusalouest@laposte.net 
Sorties loisirs et compétitions pour propriétaires de char.

Ouistreham
Centre Nautique OCEAN (Ecole de char)
Esplanade Lofi 
14150 Ouistreham 
02 31 97 19 90/02 31 97 00 25
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com

Saint Côme de Fresné
Les Copains du Vent
Mairie
1 route de la Mer
14960 Saint Côme de Fresné
contact@lescopainsduvent.fr
Sorties loisirs et compétitions pour propriétaires de char.

Villers sur Mer   
Cercle Nautique de Villers sur Mer 
Rue Feine
BP 4 - 14640 Villers sur Mer 
02 31 87 00 30
cnvillers@gmail.com
www.voilevillers.com 

.> CLUBS AFFILIÉS
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  CHAR  À  VO ILE

La plupa
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formatio

n.

charà
p.17 voile
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p.16 voile
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Courseulles sur Mer
Ecole de Voile de Courseulles   
02 31 37 92 59
info@edvcourseulles.fr
www.edvcourseulles.fr

Dives sur Mer/Houlgate
Ecole de Voile Intercommunale
02 31 91 43 14
pole-nautique@cced.fr 
www.cced.fr

Grandcamp–Maisy
Ecole de voile Cap 21
Isigny-Grandcamp Intercom
02 31 51 62 42/02 31 22 14 35/
06 07 24 84 03
cap21gm@gmail.com - 
developpement@ccigi.fr
www.isigny-grandcamp-intercom.fr,
rubrique « Loisirs et jeunesse »

Honfleur
Pilex Kite & Gliss  
06 67 02 14 92
pilexkite@gmail.com
www.plage-honfleur.com

Houlgate
Kite Paradise
06 72 17 35 74
contact@kiteparadise.fr
www.kiteparadise.fr

Houlgate
Houlgate Asso Kite (HAK)/
« Pays d’Auge Vol Libre »  
M. Bouvet - 06 50 86 25 95
club@h-a-k.net
www.h-a-k.net
Affilié à la Fédération Française de Surf 
(pour le SUP).

Asnelles
Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles 
02 31 22 71 33
charavoileasnelles@wanadoo.fr
www.charavoile-asnelles.net

Cabourg
Ecole de Voile Française de Cabourg 
06 60 36 17 52 
guillaumeboulard13@yahoo.fr
https://ecolevoilecabourg.com/

Cabourg
Ecole de kite surf 
Le Menhir Normandie Kite  
06 42 47 17 88
quentin@lemenhir.com
http://lemenhirnormandiekite.fr

Caen
Base nautique municipale de Caen
(direction des sports de la Ville de Caen)
02 31 83 99 74/02 31 30 46 46

Caen 
Clinique de la Planche   
02 31 83 84 16
ecole.kitesurf@cliniquedelaplanche.com
www.cliniquedelaplanche.com

Calvados 
SuperKite  
06 87 65 32 25
contact@superkite.net
www.superkite.net
Ecole itinérante.

Clécy 
Beau Rivage   

02 31 69 79 73
contact@beau-rivage-clecy.fr 
http://location-canoe-kayak-bateau-vente-des-
cente-riviere.beau-rivage-clecy.com/ 

Colleville-Montgomery 
Centre Nautique OCEAN
(Espace glisse)
02 31 96 27 12 
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com
Affilié à la Fédération 
Française de Surf 
(pour le SUP).

 awaï en terre normande. Créé par les surfeurs du Pacifique, le stand-up paddle permet de concilier

  promenade paisible. Une flânerie sur l’eau, debout, en plein équilibre, pour appréhender la nature

 s sous un angle nouveau et, en passant, faire travailler en douceur quelques muscles rarement

RENSEIGNEMENTS
Comité départemental de Surf & de SUP du Calvados 
72 rue des Bains - 14360 Trouville sur Mer 
surfingcalvados@voila.fr - http:/surfingnormandie.blogspot.com/
voir également http://normandiepaddlesurf.blogspot.com/

stand up
p.18 paddle

stand up
p.19 paddle
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Thury-Harcourt  
Kayak Club de Thury-Harcourt         
02 31 79 40 59 
contact@kcth.fr 
www.kcth.fr

Trouville sur Mer
North Shore Surf School
02 31 87 28 98/06 49 52 79 01
northshoretrouville@gmail.com
http://northshore-school.com/

Trouville sur Mer 
Surf’In Trouville Club (STC)

surfintrouville@gmail.com
www.surfintrouvilleclub.com/
Affilié à la Fédération Française de Surf 

Vierville sur Mer 
Eolia Normandie - CPNOB  
02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com

Villerville
Base Nautique
07 83 83 94 53

Langrune sur Mer 
Voiles de Nacre    
02 31 96 77 84 
contact@cvl-langrune.fr 
www.cvl-langrune.fr

Lion sur Mer
Centre Nautique OCEAN  
(Espace Lion sur Mer)
02 31 97 00 25
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com

Luc sur Mer
Luc Yacht Club   
02 31 96 74 39
infos@lyc.asso.fr 
www.lyc.asso.fr

Merville-Franceville
Club de Voile et de Pagaie 
de Franceville    
02 31 24 46 11/06 07 15 62 06
cacvf14@gmail.com 
www.voile-franceville.asso.fr

Merville-Franceville
Kite’R Evolution -
Ecole de kitesurf de Franceville
02 31 24 12 52
contact@kite-r.com
www.kite-r.com 

Pont d’Ouilly
Pont d'Ouilly Loisirs

(Section canoë-kayak)
02 31 69 86 02/06 26 25 17 59
contact@pontdouilly-loisirs.com
www.pontdouilly-loisirs.com

Saint Aubin sur Mer 
Club de Voile de Saint Aubin sur Mer      
06 81 48 32 67 
cvsa14750@free.fr

Saint Pierre sur Dives
Union Sportive Pétruvienne 
(Section canoë-kayak)
07 68 71 32 86
uspck14170@gmail.com
http://uspck.sportsregions.fr/

Trouville sur Mer
North Shore Surf School
72 rue des Bains
14360 Trouville sur Mer 
02 31 87 28 98/06 49 52 79 01
northshoretrouville@gmail.com
http://northshore-school.com/
Surf, bodyboard, skimboard. Location, cours.

Trouville sur Mer
Surf’In Trouville Club(STC)

Promenade Savignac
14360 Trouville sur Mer
surfintrouville@gmail.com
www.surfintrouvilleclub.com/
Entraînements à l’année.
Label compétition.

.> CLUB AFFILIÉ
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  SURF

p.21 surf
RENSEIGNEMENTS
Comité départemental de Surf & de SUP du Calvados 
72 rue des Bains - 14360 Trouville sur Mer 
surfingcalvados@voila.fr - http:/surfingnormandie.blogspot.com/
voir également http://normandiepaddlesurf.blogspot.com/

stand up
p.20paddle
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a

École de surf
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Asnelles 
SuperKite
5 bis route de Bayeux
14980 Rots
contact@superkite.net
www.superkite.net
06 87 65 32 25
Ecole itinérante basée à Asnelles.

Cabourg 
Ecole de kite surf 
Le Menhir Normandie Kite  
Avenue Durand-Morimbau 
14390 Cabourg
06 42 47 17 88
quentin@lemenhir.com
http://lemenhirnormandiekite.fr

Caen
Clinique de la Planche  
4 place de la Demi-Lune
14000 Caen 
02 31 83 84 16
ecole.kitesurf@cliniquedelaplanche.com
www.cliniquedelaplanche.com
www.ecole-kite-surf-normandie.fr

Honfleur 
Pilex Kite & Gliss  
Plage du Butin
14600 Honfleur
06 67 02 14 92
pilexkite@gmail.com
www.plage-honfleur.com 

Houlgate  
Kite Paradise  
78 rue des Bains
14510 Houlgate 
06 72 17 35 74
contact@kiteparadise.fr
www.kiteparadise.fr 

kite
p.23 surf

Écoles Françaises de kite surf

.> ECOLES ET CLUBS AFFILIÉS  
FÉDÉRATION FRANÇAISE 
DE  VOL  L IBRE

C’est naturellement par la configuration de son littoral que le Calvados a vu se développer

le kite surf. Le nombre de riders ne cessent de croître et l’on peut apercevoir de très loin

sur les plages ces grandes ailes colorées. 

RENSEIGNEMENTS
Comité départemental de Vol Libre du Calvados (CDVL14)
Centre Sportif de la Haie Vigné - 135 rue de Bayeux - 14000 Caen
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C’

kite
p.22 surf

Autres structures
proposant l’activité

Merville-Franceville-plage  
  

Kite’R Evolution
(Ecole de kitesurf de Franceville)

02 31 24 12 52
contact@kite-r.com
www.kite-r.com
Ecole du Réseau Prokite.

Langrune sur Mer  
Voiles de Nacre
02 31 96 77 84
contact@voilesdenacre.fr

www.voilesdenacre.fr
Ecole du Réseau Prokite.

Colleville sur Mer 
Eolia Normandie - CPNOB
Omaha Beach
14710 Colleville sur Mer
02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com

Houlgate 
Houlgate Assoss Kite (HAK)/
« Pays d’Auge Vol Libre » 
Chemin Blandin
14640 Auberville 
M. Bouvet - 06 50 86 25 95
club@h-a-k.net
www.h-a-k.net
Pôle compétition longue distance.

Merville-Franceville-Plage
Association Francevillaise de Kiteboard  
(Espace kite et sports de glisse)
1 bis boulevard Wattier 
14810 Merville-Franceville 
02 31 24 12 52/06 87 12 34 51
contact@kite-r.com
www.kite-r.com

Ouistreham  
Côte Normande Kitesurf 
c/o Benjamin Leroy - 3-8 rue du Bois
14730 Giberville
president@cnkite.fr
www.cnkite.fr

Clubs de kite surf
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  seconde peau, chausser une queue de poisson. Positionner le GPS sur la carte au trésor. Repérer

  l’écran du sonar : jeter l’ancre avec la précision d’un chasseur d’épaves. Descendre à la verticale,

 au sur son corps, s’en imprégner et se sentir poisson. Suivre les tacauds et se laisser absorber

  se sombre de l’épave. En apesanteur, épier les bars dans la cale, suivre la seiche en ondulant.

  ilence. Dernier regard où le bleu disparaît : remonter, respirer. La plongée est une expérience to-

.> CLUBS AFFILIÉS 
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
D ’ ETUDES  ET  DE  SPORTS  
SOUS -MAR INS  

p.25 plongée
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e

RENSEIGNEMENTS
Comité départemental de plongée subaquatique du Calvados
7 bis rue Neuve Bourg l’Abbé - 14000 Caen 
contact@ffessm-codep14.fr - www.ffessm-codep14.fr/ 

Arromanches/Tracy sur Mer
Arromanches Plongée (YCPWATP)

06 68 13 34 36
contact@arromanches-plongee.org  
www.arromanches-plongee.org  

Asnelles 
Asnelles Plongée Léo Lagrange  
02 31 22 31 01/06 89 84 62 70
asnellesplongee@gmail.com
www.asnelles-plongee-leo-lagrange.com 

Bayeux
Centre d’Etudes et de Recherches 
Subaquatiques (CERSUB) 

M. Jeanne – 06 87 84 31 88
contact@cersub.fr
www.cersub.fr 

Cabourg 
Cadiho Plongée   
M. Durand - 02 31 91 38 88/06 86 40 23 30 
j.claude.durand@orange.fr

Caen
Caen Apnée 
et Pêche Subaquatique (Cap Sub) 
M. Poulet – 06 82 77 87 92/02 31 82 25 89
capsub.caen@gmail.com
www.capsub.fr

Caen 
Caen Plongée   
M. Denel - 02 31 50 10 25 
infos@caenplongee.org
www.caenplongee.org 

Caen
Club Sub'Alligators   
infos@suballigators.fr
www.suballigators.fr

Caen 
Club Subaquatique de Caen (CSC) 

M. Augeul - 06 88 30 02 15
president@cscaen.org
www.cscaen.org

Caen
Groupement des Plongeurs 
Sauveteurs
M. Demota - 02 31 79 19 92
demota.thierry@neuf.fr
https://sites.google.com/site/gpscaen

Caen 
L'Hippocampe Club Calvados     
M. Tisserand - 06 67 14 71 20
M. Orhant - gilles.orhant@bbox.fr
http://hippocampe.miskin.fr

Condé sur Noireau 
Adélie Plongée   
M. Bouhours - 06 61 47 58 04
president@adelieplongee.fr
http://adelieplongee.fr/

Courseulles sur Mer 
Association Courseullaise 
des Plongeurs    
06 68 13 34 36 
jean-luc.tanne@wanadoo.fr
www.arromanches-plongee.org

plongée
p.24
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Caen
Société Nautique 
de Caen et du Calvados 
4 rue de la Rochelle
14120 Mondeville
02 31 93 36 14
avironcaen.gestion@wanadoo.fr
www.avironcaen.fr 
Base sportive : Avenue de Tourville 
Label Ecole Française d’Aviron ��� -
Mention aviron et handicaps.

.> CLUB LABELLISÉ 
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
D ’AV IRON

Blainville sur Orne 
Association Sportive 
Renault Trucks (Section aviron) 
Usine Paul Durlach
14550 Blainville sur Orne 
02 31 70 50 81

Hérouville Saint Clair 
Club Hérouvillais 
d’Aviron de Rivière et de Mer  
Base Nautique
Domaine de Beauregard
14200 Hérouville Saint Clair 
charm_aviron@hotmail.fr
http://charmaviron.wixsite.com/
charmaviron14

.> CLUBS AFFILIÉS
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
D ’AV IRON

p.27 aviron

Mondeville  
Union Sportive Ouvrière
de Mondeville (Section plongée) 
02 31 84 78 30 
contact@usom-plongee14.fr
www.usom-plongee14.fr 

Trévières  
Tek Plongée Odyssée   
M. Françoise - 06 14 59 46 83
tekplongeeodyssee@gmail.com
http://tek-plongee-odyssee.fr

Trouville sur Mer 
Club de Plongée 
de Trouville sur Mer (CPTSM)  

www.club-plongee.com 

Vire 
Le Belouga 
Club Subaquatique de Vire     
M. Rizi - 02 31 67 01 94 
daniel.rizi@wanadoo.fr
M. Martinel - 06 80 72 11 30   
www.belouga-vire.fr

.> CLUBS AFFILIÉS 
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
D ’ ETUDES  ET  DE  SPORTS  
SOUS -MAR INS  

(suite)
Douvres la Délivrande 
Nacre Plongée
M. Lepoupet - 06 88 38 17 61
nacreplongee@gmail.com
https://www.facebook.com/nacreplongee/

Hérouville Saint Clair 
Club Hérouville Nage avec Palmes  
06 70 75 71 90 
contact@hnap14.com
www.hnap14.com

Honfleur 
Club Honfleurais d'Activités 
Nautiques (CHAN) 

M. Dutot - 06 61 39 03 68 
contact@chan-honfleur.org
www.chan-honfleur.org

Lisieux  
Club Lexoprofonde    
M. Motté - 07 86 15 06 98
lexoprofonde@gmail.com
http://lexoprofonde.free.fr.

Lisieux  
Club Subaquatique de Lisieux  
M. Lauvrière - 06 81 26 58 29
contact@sublisieux.com
https://sublisieux.com/

RENSEIGNEMENTS
Ligue de Normandie d'Aviron
http://avironnormandie.fr/p.26 plongée
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Colleville sur Mer 
Eolia Normandie - CPNOB
14710 Colleville sur Mer 
02 31 22 26 21/07 87 58 84 00
eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com
Club affilié à l’association «sentiers bleus» 
et à la FFRP pour la marche aquatique côtière.

Côte de Nacre 
Longe Côte de Nacre
cotedenacre@longecote.fr
http://cotedenacre.longecote.fr
Club affilié à l’association «sentiers bleus» 
et à la FFRP pour la marche aquatique côtière.

Asnelles 
Asnelles Longe Côte 
(Association Loisirs Sportifs Asnelles)
Les Tourelles
Avenue de la Libération
14960 Asnelles 
06 78 39 60 23 
asnelles@longecote.fr
Club affilié à l’association « Sentiers Bleus »
et en cours d’affiliation à la FFRP 
pour la marche aquatique côtière.

Bernières sur Mer
Juno Longe Côte 
Place du 6 Juin
14990 Bernières sur Mer
Mme Trouillot - 06 63 41 59 20
juno.longecote@gmail.com
www.juno-longe-cote.fr/
Club affilié à l’association «sentiers bleus» 
et à la FFRP pour la marche aquatique côtière.

Asnelles
Asnelles Plongée Léo Lagrange
Cale de l'Essex
14960 Asnelles 
06 89 84 62 70
asnellesplongee@gmail.com
www.asnelles-plongee-leo-lagrange.com

Courseulles sur Mer
Ecole de Voile de Courseulles
Place du docteur Lerosey
14470 Courseulles sur Mer
02 31 37 92 59
info@edvcourseulles.fr
http://edvcourseulles.fr/

Grandcamp-Maisy  
Ecole de Voile Cap 21
Isigny-Grandcamp Intercom
16 rue Demagny
BP 92 - 14230 Isigny sur Mer
02 31 51 62 42/02 31 22 14 35/
06 07 24 84 03
cap21gm@gmail.com
developpement@ccigi.fr
www.isigny-grandcamp-intercom.fr, 
rubrique « Loisirs et jeunesse »

Honfleur
Plage Honfleur
Plage du Butin
14600 Honfleur
06 67 02 14 92
plagehonfleur@gmail.com
www.plage-honfleur.com

Houlgate/Villers sur Mer
ADSLPN2 (Section marche aquatique)
9 bis rue Abbé Anne 
14510 Houlgate
02 31 28 06 79/06 09 57 53 09
adslpn2.houlgate@free.fr - a.girard@ffvl.fr
www.adslpn2-houlgate.eklablog.com

Merville-Franceville-Plage
Club de Voile et de Pagaie 
de Franceville
Route du Port
BP 15 - 14810 Merville-Franceville-Plage
02 31 24 46 11
cacvf14@gmail.com
www.voile-franceville.asso.fr

Merville-Franceville-Plage
Kite’R Evolution
(Ecole de kitesurf de Franceville)
1 bis boulevard Wattier
14810 Merville-Franceville-Plage
02 31 24 12 52
contact@kite-r.com
www.kite-r.com

Ouistreham 
Station Nautique

Ouistreham Riva-Bella
Place Alexandre Lofi
14150 Ouistreham
02 31 96 52 31
info@tourisme-ouistreham.fr
http://ouistreham-rivabella.fr/mairie/
sports-et-nautisme/station-nautique
Juillet et août. 

RENSEIGNEMENTS

Comité Régional de Normandie de Longe Côte « Sentiers Bleus »
Olivier GASSION - 06 78 39 60 23 - normandie@sentiersbleus.fr
http://normandie.longecote.fr

Comité Départemental de Randonnée Pédestre du Calvados
02 31 82 28 83 - cdtp.calvados@wanadoo.fr - www.ffrandonnee14.com
ou Laurent Guerin : 06 42 57 14 18

MARCHE AQUATIQUE

marches
dans la mer

marches
dans la mer

LONGE CÔTE
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RENSEIGNEMENTS
Comité départemental de Vol Libre du Calvados (CDVL14)
Centre Sportif de la Haie Vigné - 135 rue de Bayeux - 14000 Caen

Colleville sur Mer  
Eolia Normandie - CPNOB
Omaha Beach
14710 Colleville sur Mer
02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com
Club.

Hermanville sur Mer 
Club de Voile et Loisirs 
d’Hermanville
02 31 97 53 52/06 08 69 97 19
cvlh@club-internet.fr 
http://cvlh.free.fr 
Ecole et club.

Honfleur  
Pilex Kite & Gliss
Plage du Butin
14600 Honfleur
06 67 02 14 92
pilexkite@gmail.com
www.plage-honfleur.com
Cerf-volant de traction.

Houlgate/Villers sur Mer  
ADSLPN2 (Section cerf-volant)
« Envie d'ailes »
02 31 28 06 79/06 09 57 53 09
adslpn2.houlgate@free.fr 
a.girard@ffvl.fr
www.adslpn2-houlgate.eklablog.com
Club.

Houlgate  
Kite Paradise
06 72 17 35 74
contact@kiteparadise.fr
www.kiteparadise.fr
Cerf-volant de traction.

Ouistreham
Cerfs Volants Folie
Mme Joud
02 31 77 97 58/06 13 32 11 26 
contact@cerfsvolantsfolie.fr
www.cerfsvolantsfolie.fr 
Club.

.> ÉCOLES ET CLUBS AFFILIÉS 
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  VOL  L IBRE

patrimoine 
maritime

Caen 
CNCN - Conservatoire 
Nautique Caen Normandie   
Bateaux : Saint Pierre, Lune, Neptune... 
06 37 53 45 25
linfo.cncn@gmail.com

Dives sur Mer
CAPAC    
Bateaux : La Reine des Flots, Anne-Mathilde, 
Saint-Rémi, Tex , Plouc, Astérie.
02 31 91 43 14
capac-voiles-trad@laposte.net
www.capac-voiletraditionnelle.fr

Grandcamp-Maisy
Association 
« Torbouai du Bessin » 
Barque chalutière : La Grandcopaise.
06 76 41 98 82
lagrandcopaise@orange.fr
http://lagrandcopaise.fr

Hermanville sur Mer
Association « des Doris 
de la Côte de Nacre »      
06 83 56 36 18
adcn.doris12@gmail.com

Honfleur
Association Honfleuraise 
des Vieux Gréements          
06 62 28 67 16
laurentlepeintre@hotmail.fr

Honfleur
Association « la Chaloupe »         
Bateau : Sainte Bernadette.
06 81 43 00 88 
berlouvet@gmail.com

.> ASSOCIATIONS 
DE  GRÉEMENTS  TRAD IT IONNELS

Isigny sur Mer
Association 
« l’Union Nautique en Bessin »      
Bateau : L’Union.
06 71 27 25 31
union.baiedesveys@yahoo.fr

Port en Bessin-Huppain 
Association « La Jolie Brise »         
Bateaux : La Jolie Brise, 
Julien Germaine, Saint Jacques.
06 28 70 01 34
association@lajoliebrise.com
www.lajoliebrise.com 

Trouville sur Mer
Association « Petit Foc »    
Bateau : Le François-Monique.
02 31 65 11 80/06 83 21 90 97
petit-foc@hotmail.fr
www.petit-foc.asso.fr 

RENSEIGNEMENTS
Comité Régional du Patrimoine Maritime Normand (CRPMN)

Centre des Ressources  pour les Associations : 7 bis rue Neuve Bourg l’Abbé - 14000 Caen
brunoconan@yahoo.fr - http://patrimoine-maritime-normand.org/

p.31

Ouistreham
Luciel 
06 16 83 59 32
luciel.cerfvolant@gmail.com
www.luciel-cerfvolant.com 
Ecole.

Trouville sur Mer
Club Nautique 
de Trouville-Hennequeville 
02 31 88 13 59
cnth@cnth.org 
www.cnth.org
Club.

Autres structure
s

proposant l’activité

Merville-Francev
ille-plage    

Club de Voile et 
de Pagaie de Fra

nceville

02 31 24 46 11/06 07 15 62 06

cacvf14@gmail.com

www.voile-franceville.asso.fr

p.30 cerf 
volant
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croisières
Deauville
Deauville Yacht Club         
02 31 88 38 19
deauville.yacht.club@wanadoo.fr
www.deauvilleyachtclub.fr 
École de croisière.

Mondeville
Trip Normand    
02 31 82 48 65
jacques@trip-normand.fr
www.trip-normand.fr
Croisières sur voilier (avec ou sans skipper) 
ou bateaux à moteur (avec ou sans pilote). 
Stage navigation à l’année.
Adhésion nécessaire à l’association. 

Ouistreham 
ASPTT Caen (Section voile croisière)
06 86 67 27 38
aspttcaen.voile@wanadoo.fr 
http://caen-voile-habitable.asptt.com
Croisières avec skipper.

Ouistreham
Croisières Côte Fleurie      
M. Grados - 07 68 57 40 86
www.voile-croisieres-cote-fleurie.fr
Croisières avec skipper.

Houlgate
Normandy Sailing      
2 rue du 8 mai 1945
BP 35 - 14510 Houlgate
M. Lemoine - 06 23 05 56 49
normandy-sailing@sfr.fr
www.normandy-sailing.fr
Embarquement à Port Guillaume (Dives sur Mer).
Location avec skipper d'un voilier habitable 
de type Mumm 36 pour 7 à 8 équipiers. Découverte 
de la voile sportive. Entraînements à la régate. 
Embarquement pour les principales courses 
Inshore ou Offshore organisées en Manche.

Mondeville
Trip Normand      
121 rue du Docteur Calmette
14120 Mondeville 
02 31 82 48 65
jacques@trip-normand.fr
www.trip-normand.fr
Mise à disposition aux adhérents de l’association
de bateaux à moteur avec ou sans pilote,de voilier avec 
ou sans skipper. Adhésion nécessaire à l’association.

location de bateaux
Deauville
Krischarter
Les Marinas - Port Deauville
1 rue des bassins
14800 Deauville
02 31 88 67 32/06 07 24 70 59
krischarter@wanadoo.fr
www.krischarter.fr
Location de bateaux à voile et à moteur, 
formation propriétaires de bateau, permis bateau, 
gîte et chambres d’hôtes à bord (Dufour 42, 
voilier de 13 m, tout confort) toute l’année 7j/7.

Deauville
Deauville Yacht Club      
Quai de la Marine
14800 Deauville
02 31 88 38 19
deauville.yacht.club@wanadoo.fr
www.deauvilleyachtclub.fr
J80 - Monotype de régate.

motonautismep.32
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Deauville 
Groupe Duprat Concept

02 31 81 31 31
normandie@dupratconcept.com
www.dupratconcept.com
Speed boats. 

Houlgate
Kite Paradise      
06 72 17 35 74
contact@kiteparadise.fr
www.kiteparadise.fr
Bouée et canapé tractés.

Ouistreham 
Normandie Jet         
02 31 25 02 60
www.normandie-jet.fr
Jet skis, bouée tractée.

Pont l’Evêque 
Groupe Duprat Concept 

02 31 64 31 31
info@lacdepontleveque.com
www.lacdepontleveque.com 
Scooters des mers et jets à bras. Bouée tractée.

Asnelles 
Centre de Loisirs 
Nautiques d’Asnelles
02 31 22 71 33
charavoileasnelles@wanadoo.fr 
www.charavoile-asnelles.net 
Bouée et banane tractées. 

Cabourg
Cabourg Jet    
06 74 44 92 59
info@cabourg-jet.com
www.cabourg-jet.com 
Jet skis, bouée tractée, flyboard. 

Cabourg
Ecole de Kite surf, 
le Menhir Normandie Kite   
06 42 47 17 88
quentin@lemenhir.com
http://lemenhirnormandiekite.fr/
bouee-tractee/ 
Bouée tractée. 

Caen
Caen Nautic Club      
contact@caen-nautic-club.com
www.caen-nautic-club.com
Motonautisme. 

Autres structuresproposant l’activité
Caen    
Clinique de la Planche02 31 83 84 16
ecole.kitesurf@cliniquedelaplanche.comwww.cliniquedelaplanche.comLocation de matériel.

Cabourg    Ecole de kite surf Le Menhir Normandie Kite 06 42 47 17 88
quentin@lemenhir.comhttp://lemenhirnormandiekite.fr/simulateur/Ski nautique et wakeboard.

Houlgate     Kite Paradise 06 72 17 35 74
contact@kiteparadise.frwww.skinautique-normandie.frSki nautique et wakeboard.

Merville-Franceville-Plage   Kite’R Evolution (Ecole de kitesurf de Franceville)02 31 24 12 52
contact@kite-r.comwww.kite-r.comWakeboard.

ski nautique 
et wakeboard

Ranville  
Wake Up    
06 18 27 71 82 /
06 70 80 03 26
franckdart@msn.com
Ski nautique et wakeboard.

Touffreville  
Eole Aventure    
07 81 40 11 37 
contact@eoleaventure.fr
www.eoleaventure.fr/
Téleski nautique, 
body jump...

.> ÉCOLE AFFILIÉE 
À LA FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE  SK I  NAUT IQUE
ET  DE  WAKEBOARD  

Coach plaisance
Fédération Française de Voile

http://coachplaisance.ffvoile.fr/

Deauville   
Deauville Yacht

 Club

02 31 88 38 19

deauville.yacht.club@wanadoo.fr

www.deauvilleyachtclub.fr

Côte de Nacre
Olivier Lévêque
06 85 61 59 61

o.leveque102@laposte.net
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Calvados Tourisme : 
8 rue Renoir - 14054 Caen cedex 4
02 31 27 90 30 - tourisme@calvados.fr

Balades et randonnées nautiques

le Calvados autrement

Des idées de sorties pour toute la famille     Iwww.calvados-nautisme.com

Une mission du Département du Calvados / www.calvados.fr 
studio-hors-serie.fr - Photos : A. Le Gall/Calvados Nautisme, North Shore, iStock

L'appartenance 
à ce réseau 
est la garantie 
d'obtenir 
des prestations 
de qualité en 
ce qui concerne 
les sports et 
loisirs nautiques. 

Station animée, Ouistreham-Riva Bella réunit sur son

littoral diversifié toutes les facilités pour pratiquer un

grand nombre d’activités nautiques. 

A l’extrémité du canal maritime de Caen à la mer, décou-

vrez la situation originale et contrastée de Ouistreham-

Riva Bella. Sur la grande plage de Riva Bella, louez, avec

conseil nautique, un catamaran, une planche à voile, un

kayak, un stand up paddle ou initiez-vous au char à voile.

Partez effectuer une balade nautique en kayak découvrir

la faune et la flore avec des accompagnateurs spécialisés.

Dès 7 ans, les enfants peuvent s’initier à l’optimist et au

dériveur dans la baie protégée de la Pointe du Siège ou

sur le canal maritime. 

La station nautique propose également ces activités

pour les groupes. Des partenaires nautiques proposent

également les activités suivantes : pêche à pied, sortie en

mer sur goélette, ski nautique, wakeboard, jet ski.

Ouistreham-Riva Bella
Station Nautique Ouistreha

m-Riva Bella        

Esplanade Alexandre Lofi - 14150 Ouistreham

02 31 96 52 31 - info@tourisme-ouistreham.fr

http://ouistreham-rivabella.fr/mairie/sports-et-nautisme/station-nautique

p.34 
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Calvados Tourisme
8 rue Renoir

14054 Caen cedex 4
Tél. : +33 (0)2 31 27 90 30
Fax : +33 (0)2 31 27 90 35

tourisme@calvados.fr

www.calvados-tourisme.com
www.calvados-nautisme.com

Une mission du Département du Calvados / www.calvados.fr

Vous avez pratiqué 
des sports nautiques dans le Calvados ?

Parlez-nous de votre expérience et partagez vos photos 
sur notre page Facebook, sur Twitter et Instagram !

www.facebook.com/calvadostourisme
www.twitter.com/calvadostourism
instagram.com/calvados_normandie
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